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Bu caliymanin amaci 1877°de Ardahan Kars bélgesinin Ruslara savag tazminati olarak verilme-
sinden sonra Ruslarin ekonomik kalkinma planlari arasinda bulunan gravyer peyniri tretimi-
ni baglatmasi ile glinimuze kadar gelmis ve kiltiirel bir miras olarak deger géren bu peynirin
cografyamiz ile olan iligkisi ve tretimi i¢in bélgede aranilan sartlarin incelenmesi ayni zamanda
neden bu bolgenin secilmis olduguna dikkat ¢ekmektir. Bolgede tiretim i¢in Ruslarin Isvicre’den
getirttigi David Mozerin adli kisinin belirledigi 3 tiretim alan tespit edilmis ve bu bolgelerde arazi
caliymalar yapilmigtir. MGM (Meteoroloji Genel Miudirligi) tarafindan bu bélgelerde bulunan
istasyonlardan 30 yillik riizgar verisi elde edilmis, alinan veriler ile ArcGIS 10.5 program tizerin-
de bolgenin yiikselti, topografya ve rizgar yonlerini net bir gekilde gosteren haritalar olusturul-
mugstur. Gravyer peyniri Uiretimi kapsaminda dikkat edilen baghklar riizgar, rakim, endemik bitki-
leri ve topografya olarak belirlenmigtir. MGM (Meteoroloji Genel Midiirligt) den alinan veriler
1ginda riizgar yonlerinin peynir tretim alanlarinin bulundugu yerlerde kuzey-giiney yonli yil
boyunca hakim oldugu tespit edilmis ve hakim déneminin peynir iretimi zamanina denk geldigi
tespit edilmistir. Ureticilerin peynir tiretiminde rakim degerini en az 1800 m olarak belirlemesine
dikkat ¢ekilmis ve bu rakim degerine bagh olarak bolgede bulunan endemik bitki tiirlerinin siit
kalitesi tzerine etkisi oldugu ve bunun peynir tretimi i¢in 6nemli oldugu tespit edilmis ve man-
diralarinda bu sartlara uygun sekilde bulunan yerlere kuruldugu gézlemlenmistir. Eski zamanlar-
dan bu yana ekonomik faaliyet kapsaminda tretilen gravyer peyniri bolgede kiltiirel bir miras
olarak ve yurtigi- yurtdis1 ticareti yapilan bir tirtin oldugundan gerekli tiretim sartlar: ve ekolojik
ihtiyaglar1 incelenmis ve ¢aliymada bu sartlara aciklik getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gravyer Peyniri, Riiltiirel Miras, Hayvancilik

Kars Gruyere Cheese with Geographical Indication as An Alternative to European
Gruyere Cheese and Its Ecological Conditions

Abstract

The aim of this study is to examine the relationship of the geography of our region with the
production of Emmental cheese, which has been valued as a cultural heritage since the initiation
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of its production by the Russians after the Ardahan-Kars region was given to the Russians as
war indemnity in 1877, and to investigate the conditions sought in the region for its production,
as well as to draw attention to why this region was selected. For production in the region, three
production areas determined by a person named Davit Mozerin brought from Switzerland by
the Russians have been identified, and field studies have been conducted in these areas. Wind
data for 30 years from the stations in these regions were obtained by the MGM (Meteorology
General Directorate), and maps clearly showing the elevation, topography, and wind directions
of the region were created on the ArcGIS 10.5 program using the acquired data. Topics consi-
dered within the scope of Emmental cheese production are wind, altitude, endemic plants, and
topography. Based on the data obtained from the MGM (Meteorology General Directorate), it
has been determined that the prevailing wind directions are north-south throughout the year in
the locations of cheese production areas, and it has been determined that the dominant period
coincides with the cheese production time. Attention has been drawn to the fact that producers
determine the altitude value for cheese production as a minimum of 1800 m, and it has been
observed that dairies are established in places suitable for these conditions, considering that the
endemic plant species in the region have an effect on milk quality and are important for cheese
production. Since Emmental cheese has been produced as a cultural heritage in the region as an
economic activity since ancient times and 1s a product traded domestically and internationally,
necessary production conditions and ecological requirements have been examined, and clarity

has been provided on these conditions in the study.
Keywords: Gruyere Cheese, Cultural Heritage, Livestock

Giris bélgenin genel ge¢im kaynagimin hayvancilik

olmasi1 bu uretimi desteklemekte ve tilkemizin

Ulkemizde bazi iiretim faaliyetlerinin bhol-
gelerin iklim ve cografyasma uygunluklar
ile olugturulabildigini ve ne yazik ki zaman-
la bu tretimlerin ekonomik sikintilardan
dolay1 durma noktasina geldigini veya tire-
timlerinin ¢ok fazla azaldigr goérilmistir.
Ele alman konu Kars-Ardahan bolgesinde
gravyer peynirinin cografyamiz ile olan iligki
ve ihtiyaclari gostererek zamanla kilttrel
mirasimiz olmug ve kalkinma plani olarak
bélgenin sartlarina uygun iretimlerden bir
tanesi olduguna dikkat ¢ekmek ve bu dege-
rimizin kaybolmasini engellemek dugtiniil
mektedir. Bircok peynir tretiminin bulun-
dugu bu boélge giinimiizde kagar peyniri iire-
timi basta olmak tizere bir¢ok peynir cesidinin
Uretimine ev sahipligi yapmaktadir. Bolgede

bulunan vyaklagik 104 endemik tur ve
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peynir Uretimi ve hayvancilik faaliyetlerinde
onemli rol aldig1 yerlerden biri olarak karsimi-

za ¢tkmaktadir.

Eski kasar, taze kagar, gravyer, tulum, cecil
peyniri vb. bircok peynir ¢esidine sahip olan
bu bélge tlkemizde de peynir sektdriinde
bircok sehre hizmet vermekte ve ekonomiye

deger katmaktadir.

Bu peynir cesitleri arasinda Gravyer peyniri
1877 yilinda Kars-Ardahan bolgesinin Ruslar
tarafindan alinmasindan sonra bélgede bir
ekonomik kalkinma plani olarak uygulanmig
ayn1 zamanda bolgede yasayan yerel halkin
uretime tegvik ettirilerek bolge ile biitiinlesme
hedeflenmis ancak sonradan bélgenin Tiirki-

ye Cumbhuriyeti'ne katilmasi ile giinimuze



kadar hem ekonomik hem kiltiirel bir olgu
olarak varligini devam ettirmigtir. 1877 yilin-
da alinan bu bolgenin gravyer peynirine uy-
gunlugu tespit edilmig ve David Mozerin adl
1svigreli peynir Ureticisi bolgeye davet edilm-
igtir. Bolgenin cografi sartlan ve iklim 6zel-
likleri agisindan uygun oldugu belirlenmig ve
gravyer peyniri Uretimleri i¢in tesis olugtur-
ma iglemleri baglaulmigtir. Peynir tretimi
kapsaminda dikkat edilen baglica hususlar
topografik ozellikler, rakim degeri, akarsu ve
mera alanlarma yakinhk olarak siralanabil-
mektedir. Bu baghklar kapsaminda 3 bdlge
tespit edilmis ve mandira kurulma karar
alinmigtir. Gravyer peyniri iretimi acisindan
uygunlugu saptanan bu bélgeler; Sulakyurt
(Sarzep) 1.815 m, Buyiiksiitlice (Harziyan)
2.300 m, Bogatepe (Zavod) 2.300 m rakim-

larina sahip yerlesimlerdir.

Genel olarak arazi ve boélgenin iklimine
bakildiginda kuzey tarafinda Karadeniz iklim
hakimiyetini kesen Savsat Daglar1 bulun-
makta ve bolgenin karasal iklim hakimiye-
tine girmesini saglamaktacir. Mandiralarin
kuruldugu alanlarda endemik bitki cesitliligi
ve mera alanlarina yakinliklan ile akarsulara
yakinlik derecesi dikkat g¢ekecek sekildedir.
Bununla birlikte kuzey-giiney riizgarlarina
egemen konumda olmak ve nem miktarinin
fazla oldugu alanlarin olmasiyla beraber
peynirin cografi sartlarda nem, glines 15181
ve rizgarlara olan ihtiyact da bu mimari
yapilarin sekli ile desteklenmektedir. Bu 6zel-
likler dikkate alindiginda bélgede iiretim
yapabilmek i¢in gerekli tiim sartlarin hazir
oldugu sadece tretimi dugiiren olgunun
maliyetler oldugu gozlemlenmis ve boyle bir
kiiltirel mirasin ekonomimize destek olacak
trtnlerin dretiminin daha fazla artmasi i¢in
caliymalar yapilmasi gerektigi dugstnilerek

hareket edilmigtir.
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Materyal ve Yontem

Calisma kapsaminda ArcGIS 10.8 programi
ile lokasyon ve yikselti haritalar1 olusturul-
mus, Ardahan Sulakyurt (Sarzep) yerlesimine
ve Kars Bogatepe (Zavod) ile Kars peynir
miuzesine arazi ¢aligmast yapilnmug, Kars’in
Bogatepe (Zavod) koéytunde bulunan Kogulu
mandirasinda tiretim agamalar1 gozlemlen-
mis§ ve peynir ustalari ile goriigiilmiis mandira
icerisinde peynirin iretim asamalar fotog-
raflanmis ve koyde eski zamanlarda kurul-
mus ilk peynir miizesi ziyaret edilerek arazi

caliymalan yurttilmistir.
1. Fiziki ve Ekolojik Ortam

Cahyma konusu kapsaminda  bolgenin
fiziki ortam ve peynirin ekolojik ihtiyaglar:
kapsaminda calismalar yapilmig ve peynirin
bolge ile olan iliskisinde lokasyon, topografya,
rakim, nem, riizgar ve endemik bitkilerin et-

kili oldugu gozlemlenmistir.
2. Lokasyon

Bolge Turkiye'nin kuzeydogu bolgesinde
iki ili kapsamaktadir Ardahan 1.900 m ve
Kars 1.768 m rakima sahip olduklar tespit
edilmis ancak c¢ahgyma alanlarmiz yani
gravyer peynir uretim alanlar1 1.800 m
rakimin altinda bulunmamaktadir. Ureti-
minde bu rakim degeri 6n planda tutulmak-
tadir. Sinir kapilarina yakinhklar itibari ile
bircok ticaretin gecis noktast olarak kullanil-
mast hem iilke i¢inde hem de yurtdign ti-

caretinde kolaylik saglamaktadir.

Calisma sahasmmin  kuzeydogusunda Giir-
cistan ve Ermenistan iilkeleri ile sinir komsu-
lugu mevcutken gevresinde ise Agri, Erzurum

ve Artvin illeri yer almaktadir.
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Sekis 1. Calisma alanin gisteren lokasyon haritast

Ardahan’da Giurcistan’a  gecis yapilabilen
Turkgozii ve Aktag smir kapilan, Kars’ta
ise Ermenistan’a gegilebilen Akkaya smir
kapilariyla birlikte caliyma sahasi toplamda
3 smur kapisina sahip 6nemli bir jeopolitik

konumda yer almaktadir.

Bu kapsamla bakildiginda bolgede tretilen
trtnlerin yurt digina ihrac¢ edilme kolayhg:

da gozlemlenmistir.
3. Bolgenin Genel Iklimi

Ardahan Kars bolgesi karasal iklime hakim
bir boélgedir. Bu bolgede Karadeniz iklimi-
nin etkisini kesen kuzeyde Savsat Daglar
bulunmaktadir. Bélgenin iklimi son dénem-
lerde Kars-Cildir  hidroelektrik

santrali ile nemli bir ortam varhigr kazanmig

yapilan

ve ginimizde diinyamizi etkileyen kiiresel
1sinma nedeniyle ile degisiklige ugradigi gozle
goriiniir bir hale gelmistir (Oztiirk ve Kilig,
2018).
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4. Topografya

Ardahan-Kars
mandiralarin - kuruldugu yerler ortalama
olarak 2.138 m rakiminda oldugu ArcGIS or-
tamu izerinden hesaplanmugtir.

bélgesinde bulunan

(Cahgma sahasina ait topografya haritasina
gore mandiralarin kuzey- giiney yonlerinden
gelen hava akimlarimi alabilecek sekilde bir
konuma yerlestirildigi ve diiz bir ova alanina
(mera) yakm bir konumda konuslandig: dik-
kat ¢cekmektedir (Sekil 2).

Kuzeyde Savsat Daglarr’nin eteginde ilk Da-
vid Mozerin tarafindan mandira kurulumu is-
tenmig Sulakyurt Bolgesi goze carpmaktadir.
Bu bolge kuzeyde acilan vadiler ile kuzey
rizgarlarinin hakim oldugu bir konumda bu-
lunmaktadir. Glineyinde Ardahan Ovas1 bu-
lunan bu bélge nem durumu agisindan Kura
Nehri'ne yakin oldugu i¢in olduke¢a yiiksek
nem miktarina sahiptir.

Giineydoguya dogru gidildikce Buyiiksttliice
(Harziyan) Kéyii, Ardahan Ovasi’'ndan biraz
daha kuzeyde bulunan tepe kisminda yer
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Sekis 2. Ardahan-Kars bilgest peynir iiretim alanlarin gisteren fiziki harita

almakta ve tepe kisminda olmasindan dolay1
hakim riizgarlarin etkisiyle bu yerleske yiiksel-
tisi ve igerisinde barmdirdigl endemik tirler
nedeni ile gravyer peyniri i¢in uygun bir or-
tam olarak kendini gostermektedir.

Glneydogu yoniinde ilerlendiginde ise
Bogatepe (Zavod) Koyl hem topografik
agidan hem de klimatik sartlar (nem) agisin-
dan gravyer icin en uygun sartlarin bulun-
dugu bir alan olarak kendini gostermektedir.
Bogatepe yerlesim birimi dogu-bati yoniinde
yikseltinin bulundugu bir vadi icerisinde
konumlanmig  ve  kuzeybati-giineydogu
yonunde esig gosteren hakim riizgarlar en
glizel sckilde alabilecek bir jeomorfolojiye
sahip bir alan olarak kendini gostermektedir.
Bu bolge gecmig donemlerde buzul etkileri ile

“U profilli” bir yap1 kazanmakla birlikte son-
raki donemlerde akarsuyun yatagini derine
dogru kazmasi sonucu “V profilli” bir yapi
kazanarak simdiki gériinimint almgtir.

5. Rakim

Gravyer peynir uretiminde dikkat edilen
diger bir etken rakim degeridir. Bu degerin
1.800 m’nin Gstiinde olmasma 6zellikle dik-
kat edilmektedir. David Mozerin adli peynir
Ureticisinin gravyer peyniri i¢in belirledigi tig
alan Sulakyurt 1.815 m, Biyiiksiitliice 2.300
m ve Bogatepe 2.300 m rakimlarina sahip
alanlardir. Rakim degerinin iiretim ve igleme
tizerinde cokga etkisi bulunmakta ve tretilen
urtinleri kalite, olgunlagsma, igerisindeki besin
miktar1  gibi  etkenleri yiikseltiye
sekillenmektedir (Galg, 2010).

gore
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6. Nem Etkisi

Nemin peynir tizerindeki etkisi peynirin
sertlesmesini saglamak ve igerisindeki bak-
teriyel hareketleri gergeklestirebilecek uygun
ortam saglamaktir (Girsoy & Kinik, 2006).
Gegmig donemlerde peynir, karasal iklim
kogullarinda dinlendirme odalarimin icerisin-
den acilan bir ark yardimi ile odalarm ortasin-
dan devamh su akig saglanarak ger¢eklesti-
rilmekteydi ancak ginimiizde yasadigimiz
iklim degigikligi ve barajlarin varligi bunun
yapilmasina gerek duyulmayacak sekilde uy-
gun bir ortam hazirlamaktadir.

Peynirin bakteriyel hareketlerinin  olugup
icinde bulunan delikli yapiyr olusturmak
icin gosterdigi faaliyetler sicak dinlendirme
odalarinda ger¢eklesmektedir burada nemin
varligi 6nemli oldugundan eski dénemlerde
bu nem ortami odanin orta kisminda yakilan
atesin Ustiine koyulan kazanlardaki suyu
kaynatarak olusturulurken artik gtiniimiizde
buna ihtiya¢ kalmamigtir Buda bolgedeki
iklim degisikliginin hangi boyutlara ulagtigim
gozler oniine sermektedir. Bolgenin rakim
degeri, jeomorfolojik yapisi, hava olaylar ve
dogal baz1 etkenler g6z oniine alindiginda
nem miktarinin her gegen yil ortalamasinda
diigiiy goriildiigii tespit edilmistir. (Oztiirk
ve Kilg, 2018). Ancak boélgenin ikliminden
bahsedilirken de anlagilacagr tizere Kars-
Cialdir barajlarinin kurulumundan sonra nem
miktarinda 6nemli bir degisme kendini gos-

termektedir.
7. Riizgar Etkisi

Giliniimiizde bulunan mandiralarin konum-
lar 6zellikle rizgar etkisini alabilecek sekilde
mimari yapisi olusturulmus bu mimari yapilar
igerisinde buna uygun sekilde dizenlenen

asil alanlar gravyer peynirinin dinlendirme
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odalar1 oldugu arazi ¢aligmalarinda gozlem-
lenmigtir. K-G-D bélgeleri 6zellikle dikkate
alarak hazirlanmig bu ortamda peynirin
glines gormesi ve kuzey-giiney riizgarlarina
maruz kalmasimin 6nemli bir etki oldugu pey-

nir ustalan tarafindan belirtilmektedir.

Meteoroloji Genel Mudirligi'nden (MGM)
alinan 24 yillik rizgar verilerine bakildiginda
yillik ortalamalarda kuzey rtuzgarlarimin 6.50
m/sn oraninda bolgeye hakim oldugu, gliney
tarafindan ise yillik ortalamada 4.43 m/sn
hakimiyete sahip oldugu gorilmistir. Rizgar
verileri, bolgede ve galiyma alam yakin ya
da igerisinde bulunan istasyonlardan temin
edilmis ve ortalama yonleri tayin edilmistir.
Inceleme sonucunda hakim riizgar yonleri
kuzey ve glney bakili yonlerden gelmekte-
dir. Galiyma sahasinin topografik kosullarinin
bu hakim riizgar yonlerini belirledigi séyle-
nebilir. Mandira mimarileri, hakim rtzgar
yonleri, caliyma sahasimin topografyast ve
uretimlerinde de bu etkinin ne kadar 6nemli

oldugunu gézler 6niine sermektedir.
8. Endemik Bitkiler

Ardahan-Kars Bolgesi rakim degeri ve iklimi
bakimindan birgok bitkinin endemik olarak
sadece bu bolgede yetisebilmesini saglayan
ekolojik ihtiyaclara sahiptir. 60 bitki fa-
milyasinin bulundugu bu alan rakim degeri
ile birlestiginde gravyer peynirinin uretilme-
sinde gerekli olan ekolojik sartlarin zeminini
olusturan bir sistem olusturmaktadir (Aring,

2018).

Bunlarin igerisinde endemik bitkiler en
onemli bitki besin kaynagi olarak hayvanlar
tarafindan kullanmilir ve hayvanlardaki stt ka-
litesini arttirmak icin yazin ve  kigin
hayvanlara yem olarak verilmektedir.
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Yaz aylarinda merada hayvanlar otlatmakla beraber kig aylarinda da hayvanlarin dogal ortamda

yetisen otlar ile beslenmesi icin bicilip balyalayarak depolanmakta ve kig aylarinda sigirlara yem

olarak verilmektedir.

Fotograf 1, 2 ve 3. Altn Otu, Aslan Kuyrugu ve Dulavrat Otu

Bu endemik bitkilerin bazilar1 altin otu, aslan
kuyrugu, dulavrat otu olup, yaklagik olarak
650 bitki ¢esidi bolgede bulunmaktadir (URL-
1 ve URL-2) ve bunlarn tiirelerin bazilari ilag
tretiminde kullanmilmaktadir (Kimigoglu vd.,
2022). igerigindeki besin miktarimin yuksek
olmasindan kaynakl siit kalitesini de etkileyen
endemik bitkiler saghk agisindan da bir¢ok
fayda saglamakla birlikte bu bolgenin aym
zamanda kiilttirel miras: olarak nitelendirilen

tarthi Kars Miizesi’'nde sergilenmektedir.

. iy an 18 Peyniw 3
B s
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Fotograf 4 ve 5 Beyaz Javod Inegi ve Anadolu Kirmizist Inegi

9. Gravyer Peyniri I¢in Kullanilan Sigir

Cinsleri

Gravyer peyniri kapsaminda kullamilan yay-
gin s181r cinsi Zavod inegidir. Ancak bolgede
eski zamanlarda bulunan kirmizi Anado-
lu ineginin eski dénemlerde gravyer peyniri
kapsaminda kullanildig1 yapilan arastirmalar-
da tespit edilmis ancak giiniimiizde bolgede

bu sigir cinsinin kullamlmadigr gorilmekte-

dir.
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Peynir tretimi icin bolgeye davet edilen Da-
vid Mozerin peynirin iretimi kapsaminda
Beyaz Zavod ineginin bolgede kullanilmasini
tesvik etmis ve bu sekilde tiretime baglamugtir.
Zamanla bu cinsin bélgeye hakim olmasi
ve peynir iretimi kapsaminda daha yaygin
Anadolu

inegine olan ragbet azalmis durumdadir. Saha

kullamilmas1  ile Kirmizisi
caliymalarindan elde edilenlere gére Anadolu
Kirmizis1 ineginden elde edilen siit ile daha
fazla tiriin tretilebilirken, gintimiizde bu tiir
boélgede yok denebilecek kadar az sayida bu-

lunmaktadir.
10. Gravyer Peyniri Imalat Asamas1

Peynirin imalat agsamasinda dogal sart-
lar ile nasil bir iligkisi oldugunu belirle-
mek tizere yapilan arazi ¢aligmasi sirasinda
Karsin Bogatepe Koyt'nde bulunan Kogulu
Mandiras: ziyaret edilerek, tireticilere ait etik
1izinler dogrultusunda peynirin tiretim agama-

lar1 gozlemlenmig ve gériinttler alinmigtir.

Uretim asamalarinda, ¢aligmanm kapsami
olan ckolojik ihtiyaclar olarak etken durum-
lar ve tretim asamalarinma deginilmigtir. Bu

agamalar sirast ile siit kalite incelemesi, stit

kaynatma ve mayalama, presleme, din-
lendirme, Pasin havuzu (tuzlama), sicak din-
lendirme ve dinlendirme-olgunlagma islem-

lerinden gegcirilmektedir.
11. Siit Kalite Incelemesi

Caligma sahasimdaki yerlesim birimine ait ev-
lerden taze bir gekilde sagimi yapilan siitler
toplama araclariyla toplanarak mandiraya
aktarilmakta ve inceleme iglemine tabi tutu-
lur. Burada peynir tretimi agisindan techi-
zatlar araciligiyla, taze siitlerin icerisinde yag
ve protein gibi peynire uyguluk degerlerinin
incelenmesi yapilmaktadir. Bundan sonra-
ki islemler ile peynirin tim Ozellikleri siitiin
islenme zamani, agamalar: vb. tim stregler
bir barkodlama ile veri haline getirilerek pey-
nirin dinlenme ve olgunlastirma odasina ak-
tarilmasi ile lizerine damgalanmasi yapilmak-
tadir. Bu islemin sebebi peynirden kaynakli
herhangi bir saglik durumu s6z konusu olursa
veya herhangi bir inceleme gerektiren durum-
da bu veriler ile gtivenli bir ortam olugturmak
ve saglk konusunda tiketimi acisindan akil-

da herhangi bir soru isareti olugturmamak ve

giivenle tiiketilmesini saglamak amaclanmak-

tadir.

Fotograf 6 Siit Kalitesi Olgiim Aract
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12. Kaynatma, Mayalama ve

Pres Asamalan

Kalite uygunlugundan gegen siit kaynatma
kazanina aktariir yaklastk olarak dort saat
otuz dakika karigtirilarak kaynatma islemine
tabi tutulur. Buhar sistemli ¢caligan bu kazanlar
sar1, piring, bakir ve altin alagimh olarak imal
edilmektedir. Dogal sirdan mayasi eklendikten
sonra stt ortalama olarak iki saat dinlendiril-

meye alinir ve mayanin tutan kismi katilagma-

ya baglar.

ALTAY STRATEJIK ARASTIRMALAR DERGISI

Katillagan kisim bir Fotograf 8’de ustanin
elinde bulunan kili¢ yardimiyla alt tarafta bu-
lunan sivisindan ayrilarak kesim islemi yapil-
maktadir. Sonrasinda bir tiil yardimu ile kesilen
katin tabakast almir kisa bir kaynatma iglemin-

den sonra presleme iglemine aktarihir.

Alman peynir katmam yaklasik olarak 10-12
saat arast agamali olarak 2,5 tonluk bir basin-
ca maruz birakilmaktadir. Bu islemin amaci
icerisinde fazlalik olan yag ve sivi gibi madde-

lerin bu basing ile ¢ikartilmasini saglamaktir.

Fotograf 8. Siit kesim islem:

Fotograf 8. Siit kesim ilem:

13. Dinlendirme Odas1

Presleme isleminden ¢ikan peynir yaklagik iki
giin bu odada dinlendirilmeye alinmaktadir.
Bu odanin genel fiziki 6zelligi mandira mi-
marisinde binanin dogu cephesinde kalmak-
ta bati cephesinden binaya bitisik ve kuzey-
giiney rizgar yonlerinden gelen esintileri
alabilecek agiklikta ¢evreye sahip olmasi ve
bu ¢ tarafin camlar ile agik bir ortama sa-
hip olmas1 bakimindan dikkat ¢ekmektedir.
Peynir ilk olgunlagma isglemine bu alanda
kuzey-gliney riizgarlarina maruz kalarak ve
dogu tarafindan gelen giines 118 alarak
gerceklestirmektedir. Yapilan arazi ¢aligma-
lar1 ve goérigtilen gravyer peyniri ustalar ile

Kars peynir miizesi yetkililerinden alan
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bilgiler 1s18inda  riizgarlarin peynirin ilk
olgunlasmasinda ve bakteriyel hareketleri
tetiklemesinde buytik etkisi bulunmaktadir.
Dogu y6nlu gelen gilines 11811 almast bu du-
rumu destekleyerek peynirin ilk dinlendirme

ve olgunlagma agamasini saglamaktadur.

14. Pasin Havuzu (Tuzlama) ve
Sicak Dinlendirme Odas1

Peynir tuzlama iglemine alinarak dig yapisinda
bulunan koruma kabugu olarak adlandirilan
yapiyl kazanmak ve bitinlugini korumas:
saglanmak amach Pasin havuzuna (tuzlama)

aktarilmaktadir.

AR

g

Bu havuzun tuzlann o6zel olarak Igdir tuz
(Tuzluca)

ve peynirin her asamasinda dikkat edilen

magaralarindan getirtilmekte
dogallik unsuruna hassasiyet gosterilmekte-
dir. Bu havuzlarda 15 giin boyunca peynir
bekletilmektedir peynirin  tuzu biinyesine
tamamen alabilmesi i¢in devamh olarak
kontrol edilip cevirme, harcket ettirme ve
yuvarlama ile peynirin tiim yiizeyine niifuz
etmesi saglanmaktadir. Bir sonraki asamada
sicak dinlendirme odasma aktarilan peynirin
tuzlama islemleri her giin veya iki giinde bir

olarak devam ettirilmektedir.

Sicak dinlendirme odasmnin genel 6zellikleri

Fotograf 10 ve 11 Pusin Havuzu (Tuzlama) ve Siwcak Dinlendirme Odast

30-35 G sicaklikta ve nem oranmmin %70-
85 arasinda bulunmasidir. Bu alanda peynir
hem yag ve ter atmakta hem de i¢ yapisin-
daki delikli yapiy1 kazanmaktadir. Gegmig
donemlerde nem ve sicaklik ihtiyaci, odanin
ortasinda yakilan bir atesin tstiine su ka-
zanlar1 kaynatmasi ile yapilmaktaydi ancak
giiniimiizde buna ihtiya¢ kalmamigtir. Peyni-
rin i¢ yapisindaki olugma sirasinda peynirde
sisme kabarma gibi durumlar gelismektedir.
I¢ yapisinda sicaklik ve nem ile birlikte bak-
teriyel hareketler gelisip peynirin iginde bu
hareketlerden kaynakli karbondioksit aciga
cikarak sisme gerceklesir. Bu sismeyi kontrol
etmek amaciyla matkap olarak adlandirilan
aragla saglanir.
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Sis yardimu ile peynir yluzeyinde delik agilarak
karbondioksitin digar1 salinmastyla indirilmek-
tedir ancak peynirin igerisinde kaldigi miid-
det icerisinde peynirin i¢ kismindaki delikli
yapmin etrafinda camsi ve parlak bir ytizey
olusturmaktadir. Peynirin ¢evrilme islemine
ihtiya¢ duyulmasindan kaynakli devamli
gozlem altinda tutulmakta ve ¢evirme iglemi
el ile yapilmaktayd: Fotograf 11°de bulunan
gorselde odanin orta kisminda bulunan yeni
dondiirme aparatiyla bu bitytik ve gl isteyen
uygulamay1 daha alternatif sekilde ¢evirme
yontemi kolaylagtirilmigtir.



Giinlik takibi yapilan peynir yaklagik 10 veya
15 giin kadar burada bekletilir ve gravyer
peynir ustalarinin gozlemleri sonucunda bu-
rada kalma stiresi yeterli gorildiigt takdirde

dinlendirme ve olgunlastirma odasmna ak-

tarilmaktadir.

Fotograf 12 Peynir Kontrol Aletleri

15. Dinlendirme ve Olgunlastirma
Odas1

Bu alana aktarilan gravyer peynirinin tstiine
barkodu damgalanir ve peynirin ticarete ka-
zandirilmas: i¢in gereken son adim atilmig
olur. Bu alanin genel o6zellikleri ¢alisma
kapsaminda isaret eden kuzey riizgarimi alabi-
lecek bir alan olmasi, sicakhigm 5-10 derece
arasinda olmasi ve nem miktariin % 70-85
arasinda bulunmas: gerekmektedir.

Fotograf 13. Dinlendirme ve Olgunlastirma Odast

ALTAY STRATEJIK ARASTIRMALAR DERGISI

Dis kabuk kisminin sertlesmesi i¢ yapisiin ol-
gunlagmast amaclanir ancak bakteriyel hare-
ketleri devamlihg séz konudur bu sebeple
peynirde sigmeler meydana gelebilmektedir
bu sismeleri matkap yardimi ile sondurtlmek-
tedir. Peynirin olgunluga ulagip ulagmadigim
ustalarimiz tayin etmektedir bunun kararimi
verirken Fotograf 12°de gosterilen st tarafi
¢ekic alt tarafi ice oyuk bir demir levha olan
“Karot” olarak adlandirilan alet yardimi ile
yapmaktadirlar. Ceki¢ kismi ile peynirin st
kismina vurularak ¢ikan sesten olgunlasip ol-
gunlagmadigini eger bu yéntemle anlagilamaz
durumdaysa alt taraftaki demir yardimu ile ya-
tay veya dikey sekilde peynirin igine sokularak
ve tam tur ¢evrilerek peynirin i¢ kismindan

parca alip gozlem yaparak anlagilmaktadir.

Bu agamada olgunlagma stirecinde belirlenen
bir zaman araligi bulunmamaktadir. Orta-
lama 45 giin olarak ifade edilse de yapilan
mandira ziyaretlerinde gravyer ustalarinin
tasarrufunda oldugu ve onlarin onaymdan
sonra ticaret agamasina gegirilebilecegi belir-
tilmektedir.

Bir gravyer peyniri kesilmeden 4 yil sakla-
nabilirken kesilmis-dilimlenmis gravyer pey-
nir ortalama olarak 6 ay saklanabilmekte-
dir. Gintimiizde ¢ok fazla tretimi olmayan
gravyer peyniri genellikle turizm alanlarinda
kullanilmaktadir. Bu kapsamda mandiralarin
genel olarak tlkemizde Akdeniz Bélgesi'nde
bulunan bazi otellere ve stit uriinleri satan
esnaflarda bu peynirin ticaretinin yapildig
mandira yoneticileri tarafindan belirtilmek-
tedir.

Sonug ve Tartisma
Ulkemizde sehirlesme ve geligim ile {iretim-

ler de azalma ve diga bagimhhk durumu

gerceklesmig ve gintimiizde bir¢ok seyi ithal
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olarak temin etme mecburiyeti ortaya ¢ik-

migtir.

Bolgesel Ozelliklere gbre yetismesi veya
uretilmesi kolay olan bir¢ok urin gerek
ekonomik sartlara bagh olarak gerekse ge-
hirlesme ve gelisim durumlarindan kaynakh
olarak ya azalmig ya da yok olma durumuna

gelmigtir.

Calisma konusu olan gravyer peyniri de bu
kapsamda ele almabilecek trtinlerden biri
olarak goriilmektedir. Bolgesel bazda var olan
iklim, bitki Ortiisii, topografik ozellikler gibi
bir¢ok 6zelligin bir arada bulunmas: ve gravyer
peymniri gibi birgok peyniy, hayvancilik ve tarim
kapsaminda islenebilecek zenginliklere sa-
hip olmast ancak yerel halkin gen¢ kisminin
kentlere gocleri ile igleyecek insan gilictiniin
bulunmamasi ayni zamanda geng niifusun bu
tretim ve ticaret kapsaminda ¢aliyma hevesi-
nin bulunmamasi gerek bolgede gerekse tilke-
mizin diger bolgelerinde bu sekilde sonuclar
dogurmus ve uretimin azalmasmda etkili

olmustur.

Ardahan-Kars Bolgesi stt ve siit trtnleri
agisindan zengin bir cografya olarak bir¢ok
Uretim ve ticaret alaninda bu kapsamda ken-
dini ispatlamig bir boélgedir. Gerek gravyer
peyniri gerek diger peynir gesitleri bakimindan
oldukca zengin olmasma ragmen ele alinan
konu kapsaminda &zellikle turizm bolgelerine
hitap eden gravyer peynirinin istenilen diizey-
de tretiminin saglanmadig1 hatta ekonomik
durumlardan kaynakli tiretiminin her gegen
yil azalma gosterdigi tespit edilmig peynirin
ekolojik sartlar1 goz 6ntine aliarak iiretilme-
sine engel bir durumun sz konusu olmadigy,
bélge ile bir biitiinlik ifade eden bu tretimin

kaybolmamasi gerektigi diigtiniilmektedir.
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Gravyer peyniri veya bagka bolgelerde
o bolgelerin 6zelliklerine gore tretilebilecek
olan ftrinlerin kaybolmamasi, gérmezden
gelinmemesi aksine bu tretimlere destek ve-
rilmesi ve genglerin tegvik edilmesi ayr1 bir

onem tagimaktadir.

Sonug olarak gravyer peyniri bélgenin ekolo-
jik sartlart ile olan uyum ve ihtiyaclart gézler
ontine alimig ve bolgenin bitmeye yakin tire-
timlerinden bir tanesi olarak tespit edilmigtir.
Iklim ile olan iligkisi, topografya olan iligkisi
ortaya ctkarllmig ticarete kazandirildigin-
da potansiyelinin giniimiizde ne oldugu
veya ne olabilecegi gosterilmistir. Bu bilgiler
kapsaminda gravyer peyniri iretiminde olan
digtis ile kullanilabilecegi alanlar arasinda
ters bir oranti saglamaktadir Hem kiiltiirel
hem ekonomik degeri olan gravyer peynir
veya diger Urtnleri korumak ve kalkindirmak
ulkemizi ekonomik agidan daha iyi konu-
ma tagtyabilecegi ve bunlara sahip cikilmasi

gerektigi unutulmamalidir.
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